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Alla c.a. Fondazione Cogeme e Convenzione dei Comuni del Montorfano 

 
 

ViviAmo Il Monte Orfano 
 

 
 

Progetto di educazione ambientale sul Monte Orfano per le scuole primaria e secondaria di 1° 

grado di Coccaglio, Cologne, Erbusco e Rovato 

    

Contesto progettuale 
 

“ViviAmo il Monte Orfano” è un progetto di educazione scientifico-naturalistica, che offre a 24 classi della 
scuola primaria e secondaria di 1^ grado, dei comuni di Coccaglio, Cologne, Erbusco e Rovato, la possibilità 
di aderire a diversi percorsi didattici per scoprire il territorio del Monte Orfano.  
 

Il territorio 

Le quattro realtà amministrative di Coccaglio, Cologne, Erbusco e Rovato radicano il proprio insediamento 

urbano ai piedi del Monte Orfano, rilievo collinare situato lungo il margine sud-occidentale della Franciacorta, 

nella regione agraria provinciale della “pianura bresciana occidentale”, a sud del Lago d’Iseo.  

 

Specificità d’interesse di studio 

Il Monte Orfano è considerato il più antico ed interessante affioramento della Pianura Padana, uno dei 

pochi di età Miocenica di origine marina della Lombardia. Per l'elevata frequenza e l'estensione dei ciottoli 

grossolani, alcuni studiosi presuppongono un arcaico delta fluviale, corrispondente allo sbocco in mare di 

uno o più corsi d'acqua. Il Monte fu sfruttato per estrarre le solide pietre costituite da “conglomerato” e i 

ricchi boschi hanno sempre fornito il legname, la selvaggina e l'acqua, essendovi presenti diverse sorgenti. La 
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ricchezza idrologica e la fertilità del terreno non sfuggirono all'attenzione delle comunità di Benedettini e 

Cluniacensi, che nei secoli precedenti valorizzarono e potenziarono l'intera area. 

Peculiarità del Monte è la caratteristica "Terra rossa", che presuppone la presenza di suoli calcarei e climi 

ben diversi da quello attuale. Il processo che porta alla formazione della "Terra rossa" può durare da migliaia 

a milioni di anni e quando si è formata, il clima della zona doveva essere Mediterraneo, cosa che non è più, 

ed è quindi eredità di periodi precedenti, molto lontani nel tempo.  

    

Obiettivi  
 

Il progetto ha come obiettivo primario quello di supportare la crescita della cultura della sostenibilità e di 

incentivare il sistema di reti di educazione ambientale. 

Il filo conduttore delle attività proposte è l’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile al fine di rafforzare la 

consapevolezza che l’Ambiente non può essere considerato uno spazio di risorse infinite e di conseguenza la 

relazione Uomo-Natura non è più in una visione “antropocentrica”, ma in un’ottica di circolarità in cui il futuro 

dell’uomo dipende dal futuro della natura stessa.  

Le attività proposte mirano da una parte ad affrontare le tematiche legate alla cura e alla salvaguardia 

dell’ambiente e dall’altra a porre l’attenzione sull’impatto economico - sociale dello sfruttamento del 

territorio, in favore di un consumo sostenibile nell’ottica di un’economia circolare e nella volontà di costruire 

un rapporto di valore tra Uomo e Natura.  

 

In particolare i percorsi didattici, differenziati per le diverse fasce d’età, hanno i seguenti obiettivi:  

- promuovere il tema della cura e della conoscenza dell’ambiente naturale del Monte Orfano 

riconoscendone la molteplicità e la ricchezza di biodiversità presente; 

- proporre percorsi legati al tema del disinquinamento dell’aria, dell’acqua e del suolo, con particolare 

attenzione alle modalità di compensazione che la Natura offre all’uomo; 

- proporre modelli e corretti stili di vita per contrastare il cambiamento climatico; 

- stimolare un approccio alle materie scientifiche quali le scienze, la matematica, la biologia, di tipo 

esperienziale ed emotivo,  

- favorire le esperienze dirette di sperimentazione sul campo a contatto con la Natura per vivere la 

scuola fuori dall’aula: la Scuola in Natura; 

- rafforzare il senso critico degli studenti e allenare il loro spirito di osservazione attraverso 

l’esplorazione diretta sul campo. 

 

Favorendo l’avvicinamento dei cittadini più piccoli alla conoscenza del territorio di cui fanno parte, ci si 

prefigge nel medio -lungo periodo di: 

- far vivere il Montorfano come luogo in cui dare valore al rapporto Uomo-Ambiente nella sua 

interezza; 

- valorizzare il patrimonio naturale, storico e artistico che rappresenta e identifica il territorio più 

ampio dei quattro Comuni della Convenzione;  

- permettere negli anni di creare una cultura basata sulla collaborazione per la tutela della biodiversità 

di un territorio simbolico di una comunità ampia. 
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Metodologia 
 

Si coglie l’importanza fondamentale dell’EA quale strumento indispensabile per cambiare i comportamenti e 

i modelli attraverso scelte consapevoli orientate allo sviluppo sostenibile. Quindi l’educazione non è intesa 

come strumento di informazione, ma come un processo di riforma del modo di vivere e concepire 

l’ambiente.  

In tutti i moduli didattici proposti si utilizzerà una metodologia di tipo esperienziale ispirata al pensiero di 

John Dewey, Jean Piaget per giungere a David Kolb il quale delinea il percorso di apprendimento come una 

formazione continua dell'individuo. 

L'apprendimento esperienziale è un modello basato sulla sperimentazione diretta. Competenze, conoscenze 

ed esperienze sono acquisite al di fuori del contesto tradizionale in aula.  

Le caratteristiche primarie riscontrabili nel progetto scientifico-naturalistico del Monte Orfano sono: 

- apprendimento olistico, utilizzando tutti i canali comunicativi, cioè dal cognitivo, all’emotivo, al 

fisico, al sensoriale; 

- coinvolgimento attivo, con comportamenti e riflessioni per non essere solo osservatori passivi; 

- concretezza, l’attenzione è centrata sul “qui ed ora” collegando il processo di apprendimento a 

situazioni concrete. Le attività proposte sono reali (in Natura) e le conseguenze immediate 

(osservabili e registrabili); 

- divertimento, il momento didattico/formativo è associato anche al gioco dimostrando che si può 

imparare e crescere anche divertendosi. Viene così recuperata la dimensione ludica 

dell’apprendimento tipica dei bambini che, proprio perché utilizzano l’emotività positiva, 

riescono ad apprendere molte cose.  

 

Si applicheranno didattiche innovative con una ricerca creativa verso soluzioni per rispondere a realtà 

contingenti del territorio in affiancamento a modalità tradizionali d’apprendimento.  

In particolare l’approccio educativo si ispira alla visione costruttivista la quale considera l’apprendimento 

come una costruzione soggettiva di significati sulla base di esperienze formali (date dalla scuola), non formali 

(extrascolastiche) ed informali (apprendimento implicito). 

 

 

Struttura del progetto 
 

La struttura del progetto, prevede percorsi di n. 6 ore per ciascuna classe. La struttura degli interventi sarà 

concordata e programmata con i singoli insegnanti, in funzione delle esigenze organizzative ed in base alle 

richieste specifiche dei docenti; verranno condivisi i contenuti specifici, per programmare nel dettaglio lo 

svolgersi dei moduli, condividere le attività didattiche, gli strumenti proposti e definire il calendario degli 

interventi e delle uscite in natura. Particolare attenzione verrà posta alla co-progettazione con gli insegnanti 

per adeguare i contenuti al curriculum scolastico, e allinearsi in modo da favorire il proseguimento del 

percorso durante tutto l’anno scolastico, arricchendo così l’offerta formativa 
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Ciascun percorso con gli studenti è strutturato in 3 momenti: 

 

1. Incontro in classe introduttivo per presentare il territorio dal punto di vista ambientale e acquisire 

nozione base sul tema scelto. 

2. Uscita in natura sul Monte Orfano con attività pratiche utilizzando il metodo scientifico, l’approccio 

emotivo-sensoriale, diversificato in base all’età degli studenti e all’argomento scelto. 

3. Incontro in classe per la rielaborazione dell’uscita: interpretazione dei dati raccolti e realizzazione di 

un elaborato che la classe porterà a termine in autonomia con il proprio insegnante.  

4. Evento finale con mostra degli elaborati e presentazione del progetto, dei risultati alla cittadinanza 

da parte degli studenti. 

 

Il progetto si articola in 6 aree e 9 percorsi didattico-scientifici che affrontano differenti argomenti in base 

all’età degli studenti. 

 

1. BIODIVERSITA’- CURA 
 
IN TUTTI I SENSI – 1^ ciclo scuola primaria 
Alla scoperta del mondo naturale e della sua biodiversità utilizzando i 5 sensi: “ricercaccia” di elementi 
naturali, ascolto dei suoni della natura, riconoscimento di alberi e arbusti ad occhi chiusi. 
 
GLI ANIMALI DEL MONTE – tutte le classi 
Quali animali abitano il Monte Orfano? Scoprire la fauna attraverso l’osservazione di tracce e impronte e 
comprendere le delicate relazioni. Riconoscimento di invertebrati utilizzando chiavi dicotomiche. 
 
GLI ECOSISTEMI DEL PARCO - 2^ ciclo scuola primaria e scuola secondaria 1^ grado 
Cos’è un ecosistema? Osservazione delle caratteristiche dei nostri boschi, la complessità e le relazioni 
presenti al suo interno. Riconoscimento della vegetazione utilizzando chiavi dicotomiche. 
 
LINGUAGGI SEGRETI - - 2^ ciclo scuola primaria e scuola secondaria 1^ grado 
Meccanismi e strategie di comunicazione e difesa nel mondo naturale piante (colori, profumi, 
impollinazione), e animali (mimetismo, dimorfismo, sessuale, canti) per capire come la natura è espressione 
di biodiversità e l’importanza di salvaguardare ogni essere vivente.  
 
2. NATURA-MITIGATRICE  
 
W LE PIANTE - 2^ ciclo scuola primaria e scuola secondaria 1^ grado 
Dalla fotosintesi clorofilliana all’assorbimento di anidride carbonica: il ruolo fondamentale della vegetazione. 
La fisiologia dell’albero. Quanti alberi sono necessari per compensare le nostre azioni? Ricerca di soluzioni 
ridurre il nostro impatto. 
 
3. ACQUA-VITA  
 
STAGNI E DINTORNI – tutte le classi 
Un focus sull’ambiente acquatico: animali e piante e loro relazioni. L’importanza della risorsa acqua preziosa 
per l’uomo e per l’ecosistema. Quali sono le azioni per ridurre lo spreco. 
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4. SUOLO-TUTELA  
 
EVOLUZIONE DEL TERRITORIO - 2^ ciclo scuola primaria e scuola secondaria 1^ grado 
La formazione del suolo e le principali rocce presenti: conglomerati, massi erratici e terre rosse. Come si è 
evoluto il territorio e l’importanza di tutelarlo. 
 
5. ARIA-SANA 
 
BIOINDICATORI - 2^ ciclo scuola primaria e scuola secondaria 1^ grado 
Cosa sono i licheni? Scopriamo questi incredibili organismi dove l’unione fa la forza! Attività di 
biomonitoraggio della qualità dell’aria.  Quali sono le azioni per ridurre l’emissione della CO₂? 
 
6. NATURA-ISPIRATRICE  
 
GEOMETRIA IN NATURA - 2^ ciclo scuola primaria e scuola secondaria 1^ grado 
La serie di Fibonacci, il triangolo di Sierpiński, le forme geometriche in natura, la struttura frattale, alla ricerca 
degli elementi naturali che hanno ispirato l’uomo. 
 

 

Evento finale 
 

La disseminazione del progetto avverrà tramite la Mostra degli elaborati prodotti dagli alunni, che sarà 

allestita in occasione della giornata di Festa, organizzata per coinvolgere tutta la comunità del Monte Orfano.  

Gli elaborati saranno l’occasione per gli studenti di mostrare, non solo alle loro famiglie, ma anche alle 

autorità locali e alla cittadinanza, quanto appreso durante le attività in Natura, ma soprattutto daranno vita 

ad un importante momento, funzionale a trasmettere e condividere i valori del progetto, legati alla cura e 

alla salvaguardia dell’ambiente, contribuendo così a far germogliare una sensibilità e intelligenza ecologica 

diffusa.    

Inoltre attraverso la mostra e il protagonismo dei giovani si intende far conoscere alla cittadinanza 

l’importanza di tutelare il Monte Orfano come luogo di interesse naturalistico-scientifico e patrimonio di 

biodiversità (boschi, vigneti, terre rosse, rocce conglomerati, stagni con ambienti acquatici); 

Durante la festa sarà organizzata una “caccia al tesoro” per coinvolgere varie fasce di popolazione (cittadini, 

associazioni, istituzioni), dove la natura sarà la protagonista. 

Gli iscritti divisi in squadre si confronteranno con prove di abilità in un circuito che li porterà a conoscere vari 

luoghi di rilevanza naturalistica, storica e sociale. 
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CAUTO - Educazione Ambientale  
 

Gli interventi didattici e la festa, verranno realizzati dal settore di Educazione Ambientale CAUTO. L’equipe 

di educazione ambientale è composta da 15 persone che lavorano insieme da ormai 21 anni.  Esse hanno 

diverse competenze e formazioni tra cui: laureati in scienze dell‘educazione e della formazione; laureati in 

beni culturali e tutela del territorio. Lauree specifiche in campo ambientale quali: geologi, naturalisti e 

laureati in scienze ambientali. 

Tutti i collaboratori hanno esperienze di animazione e comunicazione anche grazie ai numerosi interventi 

effettuati in cooperativa e per attitudini e interessi personali, provenendo da vari gruppi che operano per 

l‘ambiente. 

 

Preventivo 
 

 

DETTAGLIO COSTI 

 

Segreteria organizzativa. 

- Condivisione percorsi didattici con gli insegnanti; 

- Definizione con gli insegnanti della struttura dei moduli; 

- Predisposizione dei percorsi didattici con attività adeguate in caso di nuova emergenza 

sanitaria; 

- Materiale didattico per gli interventi; 

- Calendarizzazione interventi ed eventuale coordinazione DaD (condivisione strumenti e 

modalità per ogni classe); 

- Sopralluoghi educatori ambientali 

- Rimborsi chilometrici; 

 

Percorsi didattici  

- 6 ore a classe con un educatore naturalista per 24 classi 

 

Progettazione e realizzazione Caccia al Tesoro 

- Sopralluoghi organizzativi degli spazi 

- Raccolta adesioni gruppi 

- Predisposizione materiale necessario al gioco 

- Segreteria informativa 

- Costi personale e rimborsi chilometrici 

Totale: 10.500, 00 euro + iva vigente (attuale al 5%)  

Totale iva 5% compresa:  11.025,00 euro 

 

I costi sono comprensivi di: 
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- Segreteria; 

- Progettazione e sopralluoghi dei percorsi e della festa finale. 

- Definizione modalità operative con insegnanti per ogni classe. 

- Condivisione metodologia con gli insegnanti. 

- Predisposizione materiali didattico per gli incontri e per la Caccia al tesoro. 

- Calendarizzazioni. 

- Costo educatori e rimborsi. 

- spese trasferte. 

 

I costi NON sono comprensivi di: 

- Trasporto partecipanti; 

- Realizzazione e stampa di materiale divulgativo e di comunicazione; 

- Raccolta e gestione degli elaborati delle classi 

- Premi per la caccia al tesoro 

 

 

Brescia, 15/06/2022 

 

Monica De Liso 

coordinatrice Educazione Ambientale 

CAUTO – cooperativa sociale 

030/3690338 – 340/7026580 

eduambientale@cauto.it 

 


